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ANIMATION : QUAND DIEU PARLE
EN REVE... - GENESE 28.10-22

Lorsqgu’on est seul, en voyage, aprésunerupture, comment Dieu nous parlera-t-il ?
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DUREES Moyenne (1h)

Contexteinitial

Cette animation a été vécue dans le cadre d' un s§our cecuménique « Bible et Montagne » qui proposait
randonnées, conférences et ateliers bibliques sur le theme « Songes et révélations dans la Bible ». Les
participants, dont certains se connaissaient déja, étaient catholiques et protestants. Le niveau de
connaissances bibliques était variable.

-
N A Intérét

o Travailler un texte biblique ou il est question d’un songe.
o Faire découvrir comment les détails du récit biblique permettent aux lecteurs de donner du sens
existentiel aladescription d’ un réve.

Aspects pratiques

Prévoir une salle assez grande pour permettre a des sous-groupes de travailler sans se géner. Pour le
travail en pléniere, disposer les chaises en cercle de fagon a ce que tout e monde puisse se voir et se
parler. Prévoir des cartons A6 imprimés avec un tableau interprétant le songe de Jacob.

Té écharger |e texte bibligue, les autres textes a consulter et la Visite quidée en un seul document au
format PDF.

Consulter d' autres traductions sur le site de |’ ABF.

Déroulement

Accuelil avec café (10 mn)

L’ animateur/trice arrive sur place suffisasmment en avance pour installer la salle et pour accueillir les
gens qui arrivent, leur préparant une étiquette autocollante avec leur prénom.
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https://animationbiblique.org/wp-content/uploads/2017/05/Genèse-28.10-22-Ressources-site.pdf
https://animationbiblique.org/wp-content/uploads/2017/05/Genèse-28.10-22-Ressources-site.pdf
http://lire.la-bible.net/
https://www.animationbiblique.org
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‘f Entrée en matiere (10 mn)

L' animateur ouvre |le theme par quelques mots d’ introduction qui inviteront par la suite les participants
aun débat silencieux al’ aide de post-it :

o Nous avons des rapports différents a nos réves et des opinions différentes sur leur signification.
Nombreux (et plus ou moins sérieux) sont les sites Internet qui proposent I’ interprétation des réves
: certains sont proches de I’ astrologie, d' autres de la psychologie. Vous les consultez ou bien vous
étes sceptiques !

o Depuis!’Antiquité, I’ &re humain a pris en compte lesréves. Lareligion officielle peut inscrire
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I"interprétation des réves dans ses pratiques ou bien la proscrire comme une pratique divinatoire
diabolique. Laclassification et I’ interprétation des réves atoujours été alafois une affaire
populaire, parfois celle des charlatans, et un objet d’ étude sérieuse. Depuis Hippocrate, e lien est
établi entre le réve et lasanté, et celajusgu’ a Freud et Lacan qui ont révolutionné le rapport de la
médecine aux réves.

o Pour commencer en toute simplicité et pour constater la variété de nos opinions, nous pouvons
nous exprimer de maniére silencieuse sur cette question : Pour vous, les songes sont-ilsen lien
avec le passé, le présent ou I’ avenir ?

Chacun prend un post-it, écrit saréaction, et se |éve pour coller son post-it sur |le paperboard.

L ecture du texte (5 mn)

L’ animateur lit le texte a haute voix. II/elle distribue le texte. 11 donne du temps pour que chacun
le relise pour soi.

A

-------- Visite guidée du texte (40 mn)

L’ animateur forme des sous-groupes de 6 a 8 personnes suivant le nombre de participants et distribue
les photocopies de lavisite guidée. Il invite le groupe a se doter d'un(e) président(e) pour distribuer la
parole et d’ un(e) secrétaire pour prendre des notes.

Retour des sous-groupes (15 mn)

L’ animateur demande aux secrétaires des sous-groupes de restituer rapidement al’ oral les découvertes
du groupe, chacun(e) en réponse a une question de la Visite guidée.

@ Actualisation/appropriation (10 min)

L’ animateur rappelle les avis exprimés sur les post-it collés au tableau au début de séance. L’ animateur
invite chacun a se demander s'il changerait ce qu’il avait écrit sur son post-it. Il distribue un carton
avec un tableau représentant le Songe de Jacob. |l invite le groupe a prendre du temps pour réfléchir
personnellement a ce que lalecture du texte leur a apporté. Les participants peuvent ensuite écrire sur
le dos du carton un message pour se souvenir de ce parcours ou pour e partager avec quelqu’un

. laj *® g
Ao, lLigue. ABF*

E—— Co France pour la


https://www.animationbiblique.org

a'[:on
BIBLIQUE

N

ENSEMBLE, LIRE LA BIBLE AUTREMENT
WWW.ANIMATIONBIBLIQUE.ORG

d'autre, selon la @ M éthode Carte Postale.

Besoin de mieux comprendre la démarche ? Consulter les Théories. Pour cette animation, nous
vous conseillons Le role de I’ animateur/trice

Pour plus d'informations : animationbibligue@gmail.com
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https://animationbiblique.org/methodes/carte-postale/
https://animationbiblique.org/wp-content/uploads/2017/01/livre.png
https://animationbiblique.org/theories/?post_type=theories&s=
https://animationbiblique.org/theories/le-role-et-fonction-de-lanimateurtrice/
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