
MÉTHODE : CARTE POSTALE
Inviter les participants à écrire une carte postale dont ils choisissent le ou les destinataires et
transmettre en quelques mots les points forts découverts dans le texte biblique. 

 INTÉRÊTS
Appropriation, Entrée dans le
texte  MOYENS L'écrit, L'imagination

 Intérêt
Cette méthode aide les participants à se focaliser sur un ou deux points forts du texte et facilite 
l’expression personnelle. Elle est adaptée à des groupes intergénérationnels.

Cette méthode peut être utilisée en début de séance pour stimuler l’entrée dans le texte et favoriser la 
constitution du groupe ou en fin de séance pour inviter chacun à s’approprier le texte.

 Cadre et matériel

Facile à réaliser en tous lieux, avec tout public et tout type de texte biblique.  Prévoir 20 mn.

Fournir papiers cartonnés de couleur format carte postale, stylos, feutres et crayons de couleur, etc.

 Démarche
Inviter les participants à écrire une carte postale dont ils choisissent le ou les destinataires (réels ou
fictifs, l’un des personnages du texte, par exemple). Ils peuvent ajouter des dessins ou des schémas au
message.

Selon l’intention de l’animateur et le climat du groupe, inviter ceux qui le désirent à lire ou à montrer
sa carte aux autres membres du groupe. La lecture des cartes est suivie ou non de commentaires.

À la fin, on peut afficher les cartes ou bien laisser à chacun la sienne.

Pour plus d'informations : animationbiblique@gmail.com

ENSEMBLE, LIRE LA BIBLE AUTREMENT
WWW.ANIMATIONBIBLIQUE.ORG

PAGE 1

mailto:animationbiblique@gmail.com
https://www.animationbiblique.org

