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Texte biblique

13Ce méme jour, deux disciples se rendaient a un village appelé Emmais, qui se trouvait a
environ deux heures de marche de Jérusalem. 14lls parlaient de tout ce qui s'était
passé. 1sPendant qu'ils parlaient et discutaient, Jésus lui-méme s'approcha et fit route avec
eux. 1slls le voyaient, mais quelque chose les empéchait de le reconnaitre. 17Jésus leur de-
manda : « De quoi discutez-vous en marchant ? » IIs s'arrétérent, tout attristés. 1sL'un d'eux,
appelé Cléopas, lui dit : « Es-tu le seul habitant de Jérusalem qui ne sache pas ce qui s'est
passé ces derniers jours ? » — 190« Quoi donc ? » leur demanda-t-il. IIs lui répondirent : « Ce
qui est arrivé a Jésus de Nazareth ! C'était un prophéte puissant ; il I'a montré par ses actes
et par ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple. 20Les chefs de nos prétres et nos
dirigeants l'ont livré pour le faire condamner a mort et I'ont crucifié. 2:Nous avions I'espoir
qu'il était celui qui devait délivrer Israél. Mais en plus de tout cela, c'est aujourd'hui le troi-
sieme jour depuis que ces faits sont arrivés. 22Quelques femmes de notre groupe nous ont
frappés de stupeur, il est vrai : elles se sont rendues tot ce matin au tombeau 23mais n'ont
pas trouvé son corps. Elles sont revenues nous raconter qu'elles avaient eu une vision :
des anges qui leur ont déclaré qu'il est vivant. 24Quelques-uns d'entre nous sont allés au
tombeau et ils ont trouvé tout comme les femmes I'avaient dit, mais lui, ils ne I'ont pas vu.
» 25Alors Jésus leur dit : « Gens sans intelligence, que vous étes lents a croire tout ce qu'ont
annonce les prophetes ! 26Ne fallait-il pas que le Christ souffre ainsi avant d'entrer dans
sa gloire ? » 27Puis il leur expliqua ce qui était dit a son sujet dans I'ensemble des Ecritures,
en commengant par les livres de Moise et en continuant par tous les livres des Prophetes.
28Quand ils approchérent du village ou ils se rendaient, Jésus fit comme s'il voulait poursuivre
sa route. 29Mais ils le retinrent avec insistance en disant : « Reste avec nous, car le jour
baisse déja et la nuit approche. » Il entra donc pour rester avec eux. 3oll se mit a table avec
eux, prit le pain et dit une priere de bénédiction ; puis il partagea le pain et le leur
donna. 3i1Alors, leurs yeux s'ouvrirent et ils le reconnurent ; mais il disparut de devant
eux. 32Ils se dirent I'un a l'autre : « N'y avait-il pas comme un feu qui brllait au-dedans de
nous quand il nous parlait en chemin et nous expliquait les Ecritures ? »

33lls se leverent aussitét et retournerent a Jérusalem. Ils y trouverent les onze disciples
réunis avec les autres, 34qui disaient : « Le Seigneur est vraiment ressuscité ! Il est apparu
a Simon ! » 35Et eux-mémes leur racontérent ce qui s'était passé en chemin et comment ils
avaient reconnu Jésus au moment ou il partageait le pain.
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A partir des mémes groupes, les participants sont invités a relire le texte et & répondre aux
questions :

o Que représentait pour les disciples la ville de Jérusalem ? Que s’y était-il passé
pour qu'ils s’y rendent et la quitte ?

o Quel est leur état d'esprit, leur espérance ?

o Que pensez de leurs yeux incapables de le reconnaitre ?

Cheminer avec le Christ : il s'agit de reconstruire l'itinéraire de Jésus avec les deux dis-
ciples. Les participants sont invités a dresser la liste des étapes en se posant une simple
question : comment Jésus les accompagne-t-il ?

Appropriation, actualisation

Actualisation

En pléniére. A partir des idées et des réflexions du groupe, I’animateur interpelle les partici-
pants. Ces questions peuvent aider a faire le lien entre I'expérience des disciples et la leur.

o Reconnaitre Jésus en chemin : comme les disciples, nous pouvons étre aveuglés
par nos attentes ou nos déceptions. Quelles sont les choses qui peuvent nous em-
pécher de reconnaitre la présence de Dieu dans nos vies ?

o L’écoute des Ecritures : Jésus a transformé leur perspective en leur expliquant les
Ecritures. Comment la lecture et la méditation de la Bible nourrissent-elles votre
espérance aujourd’hui ?

o Témoigner de I'espérance : les disciples, une fois transformés, retournent a Jérusa-
lem pour témoigner. Comment pouvez-vous partager votre espérance avec les
autres dans votre quotidien ?

Appropriation

Plus personnelles et intérieures, I'animateur laisse des questions aux participants. Ces der-
niers peuvent garder les réponses pour eux-mémes.

o Expériences de désespérance : as-tu déja vécu un moment ou ton espérance a été
brisée, ou tu as eu I'impression que tout était fini ? Comment as-tu réagi ?

o Le pain rompu : dans quel(s) moment(s) as-tu expérimenté une présence forte de
Dieu, un « cceur br(ilant » qui t'a donné une nouvelle assurance dans ta foi ?
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